Организация деятельности школьного спортивного клуба

Физкультурно-спортивное образование является ведущим звеном в развитии и формировании здорового образа жизни подрастающего поколения. На современном этапе развития общества необходимо обновление содержания, форм и технологий процесса дополнительного физкультурно-спортивного образования, активное внедрение инновационных образовательных проектов, широкое взаимодействие со всеми заинтересованными ведомствами и общественными организациями.
 Одним из наиболее эффективных и перспективных видом такой работы является создание системы школьных спортивных клубов и управления ими.
В достижении обозначенной цели образовательным организациям Оренбургской области необходимо:
- активизировать работу по созданию и развитию системы школьных спортивных клубов;
- использовать возможности интерактивного ресурса по обмену передовым опытом, повсеместное пропагандирование инновационных образовательных программ и проектов физкультурно-спортивной направленности в системе образования.
 Школьный спортивный клуб является формой организации и проведения физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий в общеобразовательной организации, построенной на принципах самоорганизации и самоуправления обучающихся. 
Главная цель школьного спортивного клуба – качественное использование в школах часов внеурочной деятельности физкультурно-спортивной направленности для укрепления здоровья обучающихся, развития их мотивации к двигательной активности, выявления талантливых детей в спорте за счёт оптимального расширения диапазона соответствующих образовательных услуг средствами различных видов спорта, привлечения в школы специалистов из «большого спорта» и создания для обучающихся условий выбора в соответствии с их личными интересами в данной области жизни.
Направления деятельности школьного спортивного клуба:
1. Организация и координация деятельности спортивных кружков по видам спорта. Данное направление включает в себя:
- составление расписания учебно-тренировочных занятий, контроль за их проведением;
- подготовка агитационных плакатов по привлечению обучающихся к занятиям по избранному виду спорта;
- анализ мнения обучающихся и определение на его основе наиболее популярных видов спорта;
- ходатайство перед руководством об открытии спортивных секций, групп подготовки к конкретному мероприятию, организации мест занятий;
- содействие материально-техническому оснащению физкультурно-спортивных объектов (субботники, мелкий ремонт, инвентаризация и пр.).
 2. Формирование школьных спортивных команд по видам спорта. Данное направление включает в себя:
- разработка и внедрение положения о комплектовании сборной команды школы по видам спорта;
- подготовка и оформление списков школьных команд с приданием обучающимся официального статуса - «член школьной сборной команды по виду спорта»;
- ходатайство перед руководством о поощрении членов школьной команды.  
3. Организация и проведение внутришкольных спортивно-массовых мероприятий. Данное направление включает в себя:
- составление календарного плана спортивно-массовых мероприятий;
- разработка положений о проведении спортивно-массовых мероприятий;
- организация судейства соревнований;
- организация церемоний открытия, закрытия и награждения;
- привлечение зрителей и участников физкультурно-спортивных мероприятий из числа школьников, родителей, руководства. 
4. Освещения деятельности школьного спортивного клуба. Данное направление включает в себя: 
- спортивная журналистика;
- реклама предстоящих физкультурно-спортивных соревнований и информирование о результатах прошедших;
- организация программы на школьном радио, в социальных сетях;
- освещение деятельности клуба в СМИ (сайт школы, школьная газета, видео трансляция соревнований в интернете и пр.); 
- оформление стендов, уголков, плакатов, информационных листов;
- организация конкурсного движения (лучший спортивный фотоколлаж, лучший спортивный комментатор, лучшая спортивная статья);
5. Формирование волонтерского движения. Данное направление включает в себя:
- организация и комплектование волонтерского корпуса, придание ему официального статуса;
- организация и участие в акциях («День донора», «Займись спортом – сдай ГТО!», помощь ветеранам, флэшмобы и пр.);
- участие корпуса в физкультурно-оздоровительных и спортивных мероприятиях. 
6. Организация тьютерского сопровождения. Данное направление включает в себя:
- организация временных групп подготовки к конкретному мероприятию (олимпиада по предмету, ГТО, Президентские состязания и игры и пр.);
- создание института наставничества (старшеклассники готовят учеников младших классов к соревнованиям);
-  организация кураторства (старшие классы или выпускники помогают организовать физкультурно-спортивную работу в младших классах).
7. Организация работы с детьми специальной медицинской группы и с ограниченными возможностями здоровья. Данное направление включает в себя:
- организацию мероприятий, конкурсов, соревнований для детей специальной медицинской группы и с ограниченными возможностями здоровья;
- привлечение детей данной категории к деятельности клуба на всех его уровнях.
8. Организация в школе работы по проведению и популяризации физкультурно-спортивных мероприятий. Данное направление включает в себя:
- создание и функционирование агитбригад, групп поддержки (чирлидеры) и пр.;
- проведение PR-компаний и акций по пропаганде и продвижению социально-значимых физкультурно-оздоровительных проектов и конкурсов (Фестиваль ГТО, Президентские состязания и игры и пр.);
- организация мастер-классов и семинаров с приглашением ведущих спортсменов области и страны.

